TOLLTEPES ES ONCSONKITAS MADARAKNAL
Készitette: Jeannine Miesle

Ez a dokumentum 6sszegzi Dr. Bob Dahlhausen 2016 oktéberi el6adasanak anyagat a
tolltépésrél, az altala is hasznalt két képpel, kiegészitd informacioét tartalmaz Jeannine
Miesle-td], illetve tovabbi képeket allatorvosoktol és a “The Science of Avian Health”
Facebook csoport tagjaitél. Minden széveg Dr. Dahlhausen el6adasabél szarmazik. Csak és
kizarélag a jobb érthetdség érdekében lett szerkesztve. Némi Gij informaciot adott hozza J.
Miesle; ezek az informacidk ddlt bettisek és zardjelben vannak elhelyezve. A szerzé
rendkiviil halas Dr. Bob Dahlhausen-nek, Dr. Julie Burge-nek, Dr. Sofia Sangushko-nak, és a
csoport tagjainak a bekiildott képekért.

BEVEZETES

A tolltépés és dncsonkitas a két legfrusztralobb problémak, amikkel az allatorvosoknak szembe
kell néznitk. Gyakran talalkozunk ezzel akar napi szinten is. A tépkedés jelzi, hogy valami nincs
rendben; ez lehet betegség vagy fizikai elvaltozas, a madar megsérulhetett vagy valami zavarja
koérnyezetében. Rengeteg lehetséges etioldgia és ok talalhaté erre, mind fizikai mind pedig
mentalis téren. Néhany fizikai probléma kombinalddik mentalissal; az egyik el6idézi a tépkedést,
ami egy masik okbdl kifolydlag nem is marad abba.

FERTOZESES ETIOLOGIA TOLLTEPESRE:

e Virusos fert6zés, mint az Avian Bornaviral Ganglioneuritis (PDD), Polyoma Virus,
Circovirus (Psittacine Beak and Feather Disease-PBFD), el6idézhetnek tolltépést.

e Bakterialis fert6zés, mint a Staphylococcus epidermitis (egy staph baktérium a béron)
és mikobaktérium szintén felelések lehetnek a tolltépéseért. Staphylococcus baktérium
kezunkrél kbnnyen madaraink szervezetébe kerulhet..

e Gombas fertozés, mint a pitirosporum, okozhat tolltépést.

e Parazitak és protozoa okozhatnak tolltépést.

Lehetséges, hogy ilyen fert6zések allnak a hattérben, ezért mindenképpen meg kell néznunk
fennall-e ez a lehet6ség. Viszont ezek a betegségek sem biztos, hogy egyértelmiien a tolltépés
okozoi. Gyakran ezek az etiolégiak csak masodlagosak a problémat illetéen. A madar
lehetséges, hogy valami traumat élt alt, aminek kovetkeztében a gombas vagy bakterialis
fert6zések helyet kaptak, amik végul a tolltépéshez vezettek.

NEM FERTOZESES OKOK TOLLTEPESRE

Takarmanyozasi hianyossagok

Traumat okoz6 események

Viselkedési rendellenességek

Allergének, kifejezetten a levegében talalhatéak; az Ohio volgyben magas a

penészgomba aranya a leveg6ben

Kemikaliak melyeket otthonunkban hasznalunk

Mérgezések, cigaretta vagy kulénb6z6 spray-k altal

Hormonalis zavarok és parzasi viselkedés

Neoplazmak, vagy mas rendellenességek, beleértve a rakot is, leginkabb kisebb

madaraknal megfigyelhetdk, de egyre tobbszor fordulnak elé nagyobb madaraknal is,
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ahogy id6sddnek, idésebb korban pedig gyakoribb ezeknek a neoplaziaknak az
el6fordulasa.

+ Fejlodési vagy genetikai okok, leginkabb Verébalakuaknal (kanarik és pintyek); viszont

papagajoknal is el6fordulnak.

Ha megfeleléen tudjuk diagnosztizalni és kezelni a kivaltd okot, akkor kezdhetlnk el dolgozni a
probléma korrekciéjan. Még masodlagos megbetegedéseknél is lesznek tovabbi betegségek,
mint példaul léziok. Ha azokat a problémakat nem szintetjuk meg, a tolltépés nem fog
abbamaradni, ennek a viselkedésnek a korrekcioja nélkil pedig a fert6zés nem fog megszinni.

A MADARSPECIALISTA ALLATORVOS SZEREPE

A latogatas

Kortorténet. Mikor el6szor ranézek a madarra, elkérem a teljes eddigi orvosi és viselkedési
torténetét a paciensnek. Ez elengedhetetlen a sikeres diagnosztizalashoz és kezeléshez
tolltépés esetén. A kdvetkezbkre van ilyenkor szikségem:
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A madar kora, ha ismert

A madar eredete —(vasarolt, mentett, vagy 6rékbe fogadott)

A tulajdonjog ideje

Tartas: Mibdl all a diétaja? Milyen a kalitkaja? Elég nagy szamara? Rendszeresen
tisztitva van? A madar télthet idét kalitkan kivdl is, vagy mindig csak a kalitkaban van?
Mennyi idét tartézkodik kint? Mennyire tiszta a lakas azon része, ahol a madar
tartozkodik? Vannak jatékai a kalitkaban? A fajnak megfelel6 anyagu és méretii minden
Jjatéka? Rendszeresen valtoztatva vannak?)

Szocializacio gazdajaval, csaladjaval, mas madarakkal (Aggresszivan viselkedik barkivel
is? Egy gazdas madar?)

(Szll6k altal vagy kézzel nevelt? MegfelelGen valasztottak le szilard taplalékra?)

A tolltépés problémaja
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Mikor kezd6dott?

Tortént barmi valtozas a kornyezetében?

Mik torténtek a viselkedést megel6z6en?

Fokozatosan tortént, vagy akut médon? Ha varatlanul, akkor altalaban valami szerves
probléma all a hattérben, ami fokozatosan érvényesiilt.

Mikor tépi magéat? Ejszaka? (Mikor egyediil van a kalitkéban? Napkézben, mikro a csalad
is kortlbtte van? Mikor nagy a zaj? Csendben? Mikor a gazdai nincsenek otthon?)

Latja mikor torténik? A leragott tollakat konnyebb észrevenni, ha tiszta papirt teszunk be
éjszakara vagy munkaba indulas el6tt a kalitkaba.

Miota tart ez? Minél hosszabb ideje, annal nehezebb helyrehozni.

Pruritusnak tlnik a madar? (a bdr piros, szaraz és viszket)

A sérulés a toll tovénél torténik, vagy csak a szarat és a zaszI6t érinti?

Egyik pillanatban normalis, majd varatlanul elkezdi tépni bizonyos testrészét?

A kitépett tollak normalisnak tlinnek, vagy a madar korabban megragta és azutan
kihuzta?

Fejl6dé tollakat is kitép? Vannak ilyen tollak a kalitka aljan? Vérzik valahol a madar?



Abra 1: Egy fejl6dé toll. Megfigyelhetd, hogy a toll feléig vérrel telt. Ez azt mutatja, hogy a madar
szandékosan tépte ki a tollat. (Cathy Wendler tulajdona. Engedéllyel hasznalva.)

A lathato jelek vizsgalata

A vizsgalatnak szisztematikusnak és alaposnak kell lennie. Kulondsen figyelni kell arra, hogy
milyen tipusu tollakat tép ki a madar. A kdvetkez6k a vezérfonalak vizsgalatkor:

e Mennyire kiterjed6 a tépés?

e Hol talalhat6 a testen?

¢ Bilateralisan szimmetrikus? Az olyan tépések, amelyek mindkét oldalon azonosan
torténnek altalaban egészégugyi problémat jeleznek.

¢ Random, példaul csak a mellkason vagy vallon talalhato? Ez viselkedéshez kothetd
probléma. Ott tépnek, ahol a legkdnnyebben elérik a tollakat.

e Tollakon vagy szarnyakon lathatok él6skod6k? Ezek altalaban knemidokoptes riihek
vagy pikelysomort okozé atkak, tovabba tetvek, mindegyik konnyedén kezelhetd.

o A tollakat megragta? Deformaltak? Ez gyakran fert6zést jelent, amit a nem megfelel6en
elvégzett szarnytoll-vagas eredményez.

e Talalhato rajtuk V-alakzat? Mikor egy toll teljesen kifejlédik, megsziinik a vérellatas, tehat
nem él6 szévet. Anélkll csiphetnek bele, hogy fajdalmat okozna, ezaltal a probléma ilyen
esetben pszichogenikus eredetli. Ha V-alakzatot latunk rajta, a madar csak a toll végét
csipte le.

o Fejl6dé tollakat tép ki? Ez pszichogenikusi eredetll, késdbbiekben targyaljuk.
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Abra 2: Ez a Jaké papagaj a mellkasan talalhaté tollakat éri el legkénnyebben. (Fllicker.com)
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Fizikai vizsgalat. A szakember a kovetkezdket fogja megvizsgalni:
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Tollak karosodasanak jelei mind magukon a tollakon, mind pedig a béron.

Tollak abnormalis elvaltozasai, kifejezetten vérzés jeleit keresve atollak helyein.(PBFD
tunete lehet.)

Toll cisztak, altalaban a tollak tovénél valo ragcsalas okozza.

Genetikai tollproblémak, kifejezetten kanariknal és pintyeknél.

Nem megfeleléen végzett tollvagas. Ez hatalmas hiba. A szarnyakat a fels6
és also6 fedétollak kdzott kell vagni, igy a vagott tollat azok elrejtik. Tipiksu
allatkereskedésekben gyakorolt technika az egyenes vagas; a szarnyat szétnyitjak és
egyszerlen levagjak, az éles végeket szabadon hagyva. Ezek az éles végek irritaljak a
madar oldalat. Ha megfelel6en végzik, akkor minddssze az elsé par evez6ét vagjak le,
ezzel lehetbvé tave a madar szamara, hogy landolhasson a féldon; viszont ha egyenesen
levagjak a tollakat, a madar le fog zuhanni, mivel a masodlagos evez6k nem tudjak 6t
megtartani. Egy rosszul elvégzett vagas utan a madar szarnyait a testéhez simitva —
amelyeknek ugye éles véguket nem takarja fedétoll — felsérti oldalat. Ez 6t irritalni fogja,
és elkezdi tépkedni magat. Az elsddleges evez6k szarainak vagott vége az 0sszes egtaj
felé fog allni, csunyan repedezve.

Horzsolasok és fekélyek a béron. A tulzott hamlas takarmanyozasi hianyossag tinete
lehet, elsésorban Omega-3 és -5 zsirsavak hianya.

Tul sok zsirlerakodas a tollak tovénél okozhat tolltépést. A madarak bére vékony, a
zsirlerakédas szabad szemmel is lathatd. Amint tulzott zsirlerakodas képzédik a tollak
tovében, az irritacio miatt a madar elkezdi tépni azokat. Nem fogja abbahagyni addig,
amig a zsir ott van.

Csomok, dudorok, daganatok.

Abra 3: Altalanos vagy rendszerezett tépése a tollaknak. (Ginger Reed tulajdona)
Abra 4: Lokalizalt tolltépés kakadun. (Ismeretlen)
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Diagnozis felallitasa és tesztek

> Egy Teljes vérkép (CBC) szukséges meérgezések és hattérben meghuzodod betegségek
szlrlshez.

O

A madarak jol alcazzak a betegség jeleit, a vérkép pedig mar azelétt megmutatja a
betegséget, miel6tt a madar mutatna tineteket. Megmutatja a vorosvérsejteket
allapotat, meg vannak-e duzzadva vagy fejletlenek. Ezek jelenthetnek réz, élom
vagy vegszer altali mérgezést, vagy megbuvo betegséget.

A CBC szintén megmutatja a gombas fert6zésekbdl szarmazoé toxinokat, melyet
altalaban kukorica vagy foldimogyoré okoz, allergias reakciot valtanak ki a béron,
amit a madar csipkedni kezd.

> Plazma és kémiai analizis tesztek futtatasa is hasznos lehet, de altalaban mar komoly
vese és majproblémaknak kell lenniik ahhoz, hogy az értékek valtozzanak..
» Gram-festés, mind oralis és bélsar, a masodik legfontosabb diagnosztikai tesztek.

O

Citolégia

Sz4ajbdl torténd mintavételkor megallapithato, tartalmaz-e abnormalis flérat, mint
példaul cornified epithelia. llyen altalaban kizarélag magokat fogyaszté
madaraknal fordulnak eld.

Megmutatja a vitaminhianyt.

A Gram-festés kimutatja a csérben vagy a becsben talalhato fert6zés(eke)t,
amelyek tolltépést okozhatnak a begy korul.

A szajminta mutathat nyalkat baktérium nélkll; ez allergiara utal. A szarny alatt és
a comb belsé oldalan vald tépés szintén allergiara utal. Ha mindkét oldalon
szimmetrikus, a tolltépést okozhatja bakterialis fert6zés is. Leggyakoribb okozéja a
Staphylococcus diplococcus, amit a gazdak konnyedén atadhatnak madaruknak
érintéssel. Minddssze néhany kis organizmusra van sziukség ahhoz, hogy
madarunkban reakciét valtson ki. A madaraknak magas szamban van hisztamint
kibocsato sejtjik, azok a sejtek a szarnyak alatt és a combok belsé oldalan
talalhatok.

(A Gram-festés megmutatjia a gombaspdrakat is, mint példaul pitirosporum vagy
malacezzia. Gyakran megfigyelhetéen olyan madarak bérén, akiket nem
szaritottak meg kellben flirdés utan.)

Toll belseje: A toll belseje(pulpatreg) mutathat sporakat vagy gombakat; ezek a
leggyakoribb problémak. Néhany fellelhet baktérium 6sszefliggésben all a folliculitis-
szel, altalaban ez mikobaktérium (egy baktérium ami lathatova teszi a gombasporakat
mikroszkop alatt). Savteszt végezhet6 el mikobaktériumra.

Bérbiposzia. Altalaban nem keriil elvégzésre, hacsak mas tesztek nem mutatnak
eredményt. Altatassal végezhetd el; ez a madarnak stresszel jarhat, és tul sokat nem is
mondd szamunkra. Egy teljes bérbiopszia megmutatja a kivaltd okokait az elsédleges
folliculitis-nek és a mogotte huzédd hormonalis vagy takarmanyozasi problémakat. Teljes
biopsziaval bizonyitékot talalhatunk a bér masodlagos karosodasara — gyakran
megvastagodott, keratinos réteg gyulladassal. Az ilyen hormonalis problémaknal fordul
eld gyakran. En altalaban megvarom ehhez a tébbi teszteredményt is.

(Dr. Dahlhausen elvégez egy lenyomat tesztet is a bérén, amit kbzvetleniil megvizsgal.)



DNS és képalkoté vizsgalatok

e DNS tesztek: Ezeket altalaban PBFD és polyoma virus esetén alkalmazzak. Bizonyitékot
adnak tollkarosodasra és lézidkra a b6érdon, PHV-1 és 2 (Papagaj herpeszvirus)
jelenlétére, és chlamidiosis-ra. Felismernek minden normalistél elérd format, amik
befolyasolhatjak a madar bérét, illetve az aspergillosis jelenlétét is kimutatja..

e Képalkotas: Rontgen, ultrahang, és endoszkdpos vizsgalat alkalmazhato az érintett
terlleten. Felismerhet6 az aspergillosis, szivelégtelenség, légzsak és tud6 granuloma,
illetve talyog. Alkalmazasuk akkor ajanlott, ha csak adott helyen lathato tolltépés.

SPECIALIS ETIOLOGIAK

Bakterialis fertozések: Ezek lehetnek helyiek vagy az egész szervezetre kihathatnak.

= Pharyngitis a mellkason okozhat tolltépést.

= A staph fert6zés akkor lehetséges, ha allergiara utalé mintazat lathato. A szarnyak alatt
illetve a combok belsé oldalan valé tépkedés jelzi.

» Ha egy fert6zés eljut a bélrendszerbe, a madar a hastajékot fogja tépkedni.

= Petevezeték gyulladasa tojoknal, enteritis mindkét nem esetében okozhat tolltépést.

Abra 5: Lokalizalt tolltépés. A kakadu kizarélag a hastajékot tépi, jelezve lehetséges fert6zést a
bélrendszerben. (Antony Murphy tulajdona. Engedéllyel hasznalva.)

Abra 6: Ennek a madarnak kiterjeddbb a tollkarosodasa. (Antony Murphy tulajdona. Engedéllyel
hasznalva.)

Gombas fert6zések: Ezek lehetnek helyiek vagy az egész szervezetre kihathatnak.

A bér és a tollak tdvének vizsgalata szikséges gombas fertézés lehetéségekor. Eléfordulhatnak
dermatofitak, mint példaul microsporum, trichophyton, aspergillosis, vagy Malessezia
(pitirosporum). Ketoconazol-lal kezelenddk.

Granulomak

Granuloma a tidében okozhat tolltépést az érintett oldalon (helyi tolltépés). (A granuloma egy
gyulladasos elvaltozas, amely rengeteg betegségnél eléfordul. “Hisztiocita” immunsejtek
csoportosulasa. Granulomak akkor keletkeznek, mikor a szervezet megprobal elkiilbniteni
anyagokat, amiket idegenként azonosit, de nem sikertil kilbknie azokat. llyen anyagok lehetnek
baktériumok és gombak, tovabba olyan anyagok mint keratin vagy varratdarabok. [Wikipedia]).
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Virusos fert6zések
Avian Bornaviral Ganglioneuritis / Mirigyesgyomor-tagulat szindréma (PDD)

Avian Bornaviral Ganglioneuritis okozhat tolltépést. A madarak egyharmada, beleértve a vadon
el6 és kedvenckeént tartott egyedeket is, pozitiv tesztet mutat a betegségre. Ellenben nem terjed
olyan kdnnyen madarrdl madarra. Ahhoz, hogy fertézzon, lennie kell egy bizonyos fertézott
sejtszamnak, leterhelve az immunrendszert. Csak azért, mert egy madar kimutathatéan
hordozza a virust, nem jelenti azt, hogy az 0ssze tobbi madar megbetegszik korulotte. Nem
terjed a levegbben, és gazdan kivul mindossze 8 napig életképes.

Az ABYV gyulladast okoz a galnglia idegekben. A gangliat képzeljuk el gy, mint egy 6sszekotd
berendezést, ahol tobb ideg is talalkozik. A virus gyulladast kelt a ganglia idegekben. Hogy mit
latunk a betegségbdl fligg attol, hol keletkezett a gyulladas. A PDD-t ma mar “avian
ganglioneuritis.”-nek nevezik. Ez mar nevével is mutatja a ganglia idegek szerepét.

Egy par évvel korabbi kutatas soran kiderult, hogy a 1ézidk a dorzalis vagy szenzori-gydkérnél
fordulnak el a gerincvelén. Megerdsitették, hogy az itt Iétrejott [€zidk tolltépést idéznek eld. Ezt
“peripheral neuritis.”-nek nevezik. Ezt nem lehet bérbiopsziaval tesztelni; a szakembernek a
dorzalis gyOkeret kell vizsgalnia a gerincoszlopon, az eljaras pedig nem veégezhetd el él6
madaron.

Ahol a lézidk elhelyezkednek a gerincvel6n, megmutatja hol fog a tolltépés megjelenni. Ha a
madarat ganglioneuritis-szel kezeik ezek a teruletek begyogyulnak.

Abra 7: Neurolégiai jelei az dncsonkitasnak. Ennek a madarnak az esetében a léziok a
gerincoszlop felsé részén helyezkedtek el, ennek hatasara az egész testre kihatott a tolltépés. A
hegesedések elhelyezkedése a b6éron a szenzori-gyokér problémajat mutatjak. (R. Dahlhausen
tulajdona) (Ez a madar egy miianyag gallért visel, hogy megakadalyozzuk a tovabbi
tépkedésben.) Copyright © February, 2016. All rights reserved. Images and videos may not be reproduced or
used without the express written consent of the owner.

Abra 8: Oncsonkitas jelei egy Jaké papagajon. (R. Dahlhausen tulajdona) (Ez a mad&r Avian
Bornaviral Ganglioneuritis-ben szenved.) Copyright © February, 2016. All rights reserved. Images and
videos may not be reproduced or used without the express written consent of the owner.

Avian Bornaviral Ganglioneuritis esetében, ha a |ézidk az agytorzset érintik, kdzponti
idegrendszeri problémakat idézhet el6, mint példaul bizonytalan jaras, ataxia. Ha a madar csak
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idegrendszert érint6 problémakat mutat, a guylladas akkor is érinti a bélrendszert, aminek
kovetkeztében a tapanyagok nem szivédnak fel megfeleléen.

Az érintett madarak szarny- és farktollairdl hianyoznak a horogsugarak. A horogsugarak tartjak

O0ssze a sugarakat. Az ilyen madarakra gyakran mondjak, hogy “selyemmadaraknak”, akarcsak
a selyemtyuknal, a tollak féstilhetdk, mivel teljesen szétnyilnak. A tollak struktoraja annyira laza,
hogy keresztil lehet latni rajta. Semmilyen gydgyszer nem hozott még eredményt. “Amantadine’
az egyik, amirél azt gondoltak mikodik, de valdjaban sajnos nem.

H

(Tovabbi harom dokumentum elérheté a “The Science of Avian Health” Facebook
csoportban a betegségrél. Szintén megtalalhatéok a “Beauty of Birds.” Weblapon is.)

Psittacine Beak and Feather Disease / Papagajok csér-toll szindrémaja
(PBFD)

(Bar a PBFD -ami egy komoly és halalos virusos megbetegedés- barmely fajt érintheti, a
térpepapagajok, jakok és kakaduk a leggyakrabban fertézéttek. Rendkiviil fertézé, a tojorol
tojasra is terjedhet. Okozoja a Circovirus (Genotype 8),korabban rendkiviil nagy kihatasa volt az
mas orszagokban még most is nagy problémakat okoz. Az érintett madarak elveszitik az 6sszes
tollukat. Bar még igy is élhetnek egy darabig, a kor megréviditi élettartamukat. Nincs kezelés,
nem gyogyithato, nincs vakcina)
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Abra 9 és 10: Psittacine Beak and Feather Disease kakaduknal. Ezek a madarak mar sulyosan
érintettek Circovirus-al(Genotype 8). (Sofia Sangushko tulajdona. Engedéllyel hasznalva.)



Abra 11 és 12: Kihuzott tollak visszamaradt vérrel PBFD fert6zott madartél. (Ellen Uittenbogaad

tulajdona. Engedéllyel hasznalva.)
Abra 13: Rendellenes tollmintazat egy PBFD fert6zott kakadunal. A toll szara megfert6z6dik,
ezaltal nem fejlédik rendesen. (Ellen Uittenbogaad tulajdona. Engedéllyel hasznalva.)

Allergiat jelzé mintazatok

Ha egy madar allergias, a tollhiany lehet lokalizalt, vagy altalanos. A lokalizalt reakcidt az
allergénnel val6 kapcsolatba kerilés soran kibocsatott hisztamin okoz. A madarak csipkedik,
piszkaljak, megprobaljak “kiasni” a problémat, éppdogy, mint ektoparazitak esetén, valami
allerias reakcidt valt ki. A kivalté okok lehetnek:

= Staph fert6zés, oralis vagy enterikus

= Belélegzés altal légfrissitdk, gyertyak, vagy cigaretta fust

» Magas gombaspora vagy pollen arany a kornyezetben. Az Ohio volgyben kdztudottan

magasabbak az értékek.

» Taplélékfelvétel soran. Gombatoxinok vagy nehézfém-mérgezeés

= Etelallergia, kifejezetten féldimogyoréra, amik hiivelyesek. Aflatoxint tartalmaznak,
gombasporakat, mivel a fold alatt ndvekszik. A héjon és mogyoron lathato sotét foltok
jelezhetik a fert6zottséget.
Nikotin dohanyz6 emberek bérével érintkezve okozhat allergiat és pododermatitis-t.

(Lasd “The Effects of Tobacco Use on Avian Species,” “Smoking Handout,” és “Candles
and Other Household Dangersdokumentumokat a témaban a Facebook csoport fdjlai
kozt.)

Abra 14 és 15: Teljes testet érint6 tollvesztés, pruritis, tolltépsés oncsonkitas, évekig ot
dohanyzéval élt egyiitt. Ez a nimfa (Pedro) csak négy hénapot tudott velem tolteni. (J. Miesle)
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Abra 16 és 17: Pedro szarnya alatt és oldalan vérzé pontok voltak, a farokté mirigye és a
pygostyle sulyosan karosodtak. (J. Miesle)

Allergia kezelése:
o Kelatorok (DMSA) toxinokra, (dimercaptosuccinic acid, kelacié arzén-, kadmium-, 6lom-
és higanymérgezésre)
e Haloperidol injekcio. Egy hatékony antihisztamin; a dozis fajonként valtozo.
o 3-6 hétig elbirt, egy honapig tarolhato; Jako: 1-2 mg; a Baratpapagajok nagyon
erzékenyek, 0.25 -0.5 mg; Verébpapagaj 1 mg
o Oralis haloperidol nem hasznal madaraknak; emberek emésztérendszerére
talaltak ki. A madarak emésztérendszere mas, véruk Ph szintje eltéré.

Parazitak:

e Ektoparazitak: Altalaban kint tartott madaraknal fordulnak el6. Kézépnyugaton ritkak,
mivel a madarak inkabb a lakasban vannak tartva. Knemidokoptes tetvek (labriihdsség
és bdrtetvek) a leggyakoribbak. Ivermectin a valaszthaté gyogyszer.

e Endoparazitak: leggyakrabban giardia, altalaban nimfakat, verébpapagajokat,
hullamosokat és torpepapagajokat érint. A tolltépd nimfaknal ritkan a kivalté ok.

o Kissporasok a leggyakoribb okozdk; nagyon apro cisztakat okoznak, gyakran nem
sikerll észrevenni 6ket.

Hormonalis okbdl torténé tolltépés

A hormonok altal kivaltott tolltépés nagy problémat jelent a madartartok korében, kifejezetten az
amazonoknal. Sok madarnak alacsony a pajzsimirmikodése, ezaltal a vastag keratinréteg a
labon kiszarad. Ez fert6z6 dermatitis-hez vezet. A madar elkezdi csipkedni a labat, és véul
rétegeket is lehuzhat rola. Ragni kezdi ezt a rosszul képz6daott, vékony bdrt, dncsonkitas
kovetkezik be. Pododermatitis (labfekély) hamar kialakulhat innen. .

(“Treatment and Resolution of Pododermatitis” 6t részben taglalja a témat a Facebook
csoportban - “The Science of Avian Health”- és a “Beauty of Birds” weboldalon.)

Kezelés: A madarnak pajzsmirigyserkentd keiegészitésre van sziksége, hogy
megvastagodhasson a keratinréteg. 6-8 hetet vesz igénybe megfigyelés mellett a bér
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gyogyulasa, ezutan a madar sem fogja tovabb csipkedni. Az ilyen madarak altaldban nem
valtjak le a tollaikat rendesen, illetve elhizottak.

Parzasi viselkedés a tolltépés masik oka, kifejezetten a egyes fajok tojoinal. A tojo a fészekben
marad, amig a him oda-vissza repul, hogy élelmet keressen és tavol tartsa a ragadozdkat. Sok
minden zajlik le ilyenkor a himben és a tojoban. A kedvenckeént tartott madarak nem
rendelkeznek ilyen szintl hormonalis aktivitassal, ettél fUggetlenul a hormonok tovabbra is
termel&dnek, azt sugallva, hogy mindenre fel kell késziilniiik. igy rengeteg felgyiilemlett
energiajuk keletkezik ebben az idészakban, és nem talalnak modot a levezetésére; elkezdik
onmagukat ragni. A tollakon at a bért is megragjak, azon tul akar az izmot is a mellkason. Ez
klldnosen igaz Malukui kakadukra, akik tényleg képesek lyukat ragni a mellkasukra. Mindez
irritaciot okoz, ami még tébb ragashoz és csonkitashoz vezet.

Kezelés: A sebet ki kell tisztitani, 6sszevarrni és bekotdzni. A hormonszintet csokkenteni kell
gyogyszeresen. A sebet mindig kotés alatt kell tartani.

Abrak 18-20: Ez a kakadu olyan szinten csonkitotta nmagat, hogy a bért is felsértette. llyenkor
egy fert6zés hamar megtelepedhet. (Dawn Graham tulajdona. Engedéllyel hasznalva.)

Szexualisan indukalt tolltépo viselkedést a normalistdl eltérd viselkedésformak valthatnak ki.
Gyakran okozza az, hogy a madarat a hatan, testén vagy szarnyai alatt simogatjak. Ett6l 6k
izgatotta valnak. A megnovekedett napfényes idészak, lagy eleség, érintés és ellenkezé nemd
madarak jelenléte is kivalthatja ezt a viselkedést. Ha csdkkentjlik a napfényben toltott idejét, a
kaloriakat és a madarral valo interakcidt az segithet enyhiteni a probléman.
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Abra 21: Norman immar 5 éve folytatja az 6ncsonkitast. Végeztek rajta miitétet, kétféle gyogyszert
is kiprébaltak, semmi sem segitett. (Jennifer Lewis tulajdona. Engedéllyel hasznalva.)

Abra 22: Ugyanaz a madar védémellényt viselve. (Jennifer Lewis tulajdona. Engedéllyel
hasznalva.)

rr s

(A kovetkezo irasok foglalkoznak még a reproduktiv viselkedés kezelésével a “The
Science of Avian Health” Facebook csoportban: )

Reproductive Complications in Companion Birds
Suggestions for Surviving Reproductive Behavior
Cloacal Prolapse

Salpingohysterectomy and Egg-yolk Retention
Salpingohysterectomy

Tul sok tollaszkodas és “allopreening”

A madarak folyamatosan apoljak egymast. Az allopreening, masnével egymas apolasa, tulzott
intezitasuva vagy szecualisan stimulaléva valhat. A madaraknak tul sok a szabadidejuk, igy
mind magukat, mind tarsaikat izgalomba hozzak, hogy eltoltsék idejuket. A torpepapagajok
papircsikokat szoktak a tolluk ala nyomkodni.(Elfoglaltsagra van szlikséglik, interaktiv jatékokra,
széttéphetd jatékokra, mint fa, papir, vagy komplett telefonkényv. A kisebb papagajok szeretnek
balsafat ragni, a nagyobbak a fehér anyagu fakat kedvelik. Kerliljlik azokat a fakat, amik gyantat
tartalmazhatnak, mint példaul a fenyd.)

Néha a tulzott tollaszkodas atmegy a tollak ragasaba és a fejl6dé tollak kitépésébe. Ez eltér a
megszokott ragcsalastol. A kindvé tollak rendkivil érzékenyek (vérrel és idegvégzédésekkel
teltek), a madar pedig a bérnél kdzvetlen fogja kitépni a tollat. Ez fajdalmat fog okozni, ami a
természet rendje szerint endorphint szabadit fel, ezzel pillanatnyi j6 érzést adva a madarnak a
fajdalomtdl. A madarak ennek az érzésnek a fuggdjéve valhatnak. Ez a szokas hatalmas
problémat okozhat. Minél hamarabb kezdik el kezelni, annal konnyebben korrigalhato.
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Abra 23: Sulyos PBFD esetek. (Sofia Sangushko tulajdona, engedéllyel hasznalva.)

Genetikai okok:

A tollcisztak sokszor genetikai eredetliek, kanariknal gyakori. Ezek kissejtes tumorok, a
papagajok kozott leginkabb araknal és jakoknal fordul elé. A tokbdl nem fejlédik ki a toll, a
keratin és szennyez6deés beszarad, ez a beszaradt anyag pedig csomot képez. Mikor ez mar
megtorténik mast nem tehetunk, minthogy mutéti ton eltavolitjuk.

Straw-feather disease (“szalmatoll betegség”) kanariknal szintén genetikai eredetli, ahogy a
lutino cranial baldness (lutino kopaszsag a koponyan) is. A fej a bobita alatt tollaktdl mentes.

r, '!«'
- L
Abra 24: Nimfa papagaj Lutino Nimfa Szindromaval. Ez a sérult madar a késébbiekben is
rendellenes tollaktol szenvedett. O egy altalam mentett madar. (J. Miesle)

Abra 25: Tollciszta kanarin. (Julie Burge tulajdona. Engedéllyel hasznalva.)

(Lasd a “Lutino Cockatiel Syndrome” anyagot a Facebook csoportban)

13



Boérdaganatok

Lipéma: A lipédmak zsiros kindvések, leggyakrabban a gerinc, kloaka, hasfal és a comb
terletén talalhatdéak. A madarak bére elég atlatszo(mindbéssze 10 sejtnyi vastag). Gy latszik,
mintha csak zsir lenne a bér alatt, de jobban megnézve lathatd, hogy egy meglehetésen
kemény format oltott egységekben van. A madarak elkezdhetik tépkedni a tollaikat az érintett
terlleten, ha a tumor elég nagyra né.

Abra 26: Hullamos papagaj lipomaval. )
Abra 27: Nimfa papagaj (Marcie) xanthomakkal a szarnyan, testén és a konyokiziletnél. O egy
mentett madaram. (J. Miesle)

(A madar torténetének megsimeréséhez menj a www.beautyofbirds.com oldalra és
keress arra, hogy “The Miracle That is Marcie,” vagy csak innyit irj be, hogy “Marcie” a
kereséboxba.)

Abrak 28 és 29: Marcie. Szamtalan xanthoma boritotta testét. Az elsé képen a kényokiziileten
lathaté daganat, a masodikon a mar kezelt allapotban. A bor és az iziilet csontjai szabad szemmel
lathatoak. (J. Miesle)

Xanthomak: Ezek szintén zsircsomok, de tartalmaznak koleszterolt. Korabban gy gondoltak,
hogyha egyszer a koleszterol beépult, onnan azt nem lehet eltavolitani, viszont ez lehetséges,
14
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kitartassal és megfeleld kezeléssel. A xanthomak toll nélkuli, sargas-narancs szind foltok,
melyek lehetnek egybefliggd vagy szétszért helyzetliek. Husosak és 6sszenyomhatok,
altalaban kezeletlentl maradnak. Beleolvadnak a mirigyekbe, és mivel azok a szarny
csontjaihoz csatlaoznak eltavolitasuk nagyon nehéz. (Kénnyen véreznek, amivel megélhetik a
madarat. Van olyan szakember, aki eltavolitia a daganatot, van amelyik amputalja a szarnyat.
Legtébben nem tavolitjak el 6ket, inkabb diétaval, mozgassal és kezelésekkel probaljak
kordaban tartani. A fenti madarnak, Marcie-nak, évekbe telt, mire kezelésekkel felszivodtak.)

(Lasd a “The Science of Avian Health” csoportban vagy a Beauty of Birds weboldalon a
kezelési protokollt, amit kifejlesztettem a xanthomak sikeres kezelésére miitét nélkiil. A
dokumentum neve: “Resolution of Xanthomatosis without Surgical Intervention.”)

Neoplazia. Ezek sejtszaporulatok, amik lehetnek belsédlegesek vagy kulsdlegesek. Lehetnek
rosszindulato pikkelyes sejtes karcinomak, amik altalaban az arcon jelennek meg, vagy
fibroszarkomak. Kezelési lehetség lehet a mltét és/vagy rakkezeld eljarasok, mint a
sugarkezelés vagy kemoterapia. Sok esetben ezek a kezelési modszerek csdkkentették a
neoplaziak meéretét.

A béron keletkezé lymphoszarkémakat meg kell kulonboztetni a mikobaktériumtol, kinézetre
hasonléak. A mikobaktérium zonnotikus lehet, kinézetre hasonlithat egy tumorra. A bérén
talalhaté lymphoszarkdémak szétterjedd, attetsz6 vagy sargas szinl dudorok a fej, nyak illetve
szarny feluletén. A mikobakterialis granuldma hasonléan néz ki a béron talalhato
lymphoszarkémakhoz. DDx. (DDx a réviditése a “differencial diagnoézis.”-nak. Ez utal annak
klinikai analizisére, mikor két vagy tobb betegséget vizsgalnak, amelyeknek hasonléak a
tlnetei. [Wikipedia])

Viselkedésbdl adodé tolltépés

A papagajok rendkivul intelligensek. Erés koteléket képesek kialakitani az emberekkel, annak
ellenére, hogy nagyrészt fogsagban nevelkednek, tovabbra is érzik vad 6sztoneiket. Ez
klldnosen igaz a kakadukra. Azok a viselkedések, amiket otthonainkban gyakorolnak hasonldak
azokhoz, amiket avadonban tesznek. Mivel rengeteg idével rendelkeznek, keresnek valami
elfoglaltsagot; ez vezet a nem kivant viselkedésekhez. Meg kell értenlink a madarak
természetes viselkedését a vadonban. Amint ez megtortént, képesek vagyunk jobban megérteni
viselkedésuket otthonainkban.

A vadonban a madarak élelem utan kutatnak reggel és napnyugtakor., de a napjuk tovabbé
részét is leginkabb az élelemkeresés és annak elfogyasztasa teszi ki. Csendesen esznek,

valtozatosan. Az elfogyasztott élelem az évszaknak megfelelben is valtozik. Gyumolcsoket,
magokat, dioféléket, bogyokat, rigyeket, leveleket, bogarakat esznek, barmit, amit talalnak.

Egy, a puerto rico-1 apapgajokrol készilt tanulmanyban a kutatdk feljegyezték, hogy a
megfigyelt madarak 60 féle kiildonbdzé ndvényi eredetl taplalékot fogyasztanak el, példaul
palmagylimolcsot, leveleket, nektarat. Kulonb6zé fajok kilonbozé taplalékokat fogyasztanak el
a vadonban.

A taplalkozasi folyamat altalanossagba véve lassu és aprolékos. A vadonban 8-30 masodpercet
vesz igénybe, hogy talaljon valami élelmet, szétszedje és elfogyassza. A koltést végzd tojé napi
3-5 alkalommal is taplalkozik, mindegyik korulbelul 6t percig tart. A begy megtelése egy o6rat is
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génybe vehet. Ezt kdvetéen egy fara repllnek, ahol lassan megemésztik. A madarak atlagosan
4-6 orat toltenek keresgéléssel. Masfeldl, a kedvencként tartott madarak atlag 30-72 percet
toltenek el taplalkozassal. Minimalis a kdrnyezetel térténi interakcio; ennek kovetkeztében az
energiaigényuk nagyban csokkent. Elsétalnak a talkajukhoz, jéllaknak — és aztan mit
csindljanak? Valami mas elfoglaltsagot kell keresniiik. igy elkezdik ragni a tollaikat.

Abra 30: Ziggy egy hat éves Nemes papagaj, tolltépé multtal. Az egészégiigyi okokat kizartak, igy
a hormonalis vagy unalombdl torténé tolltépés keriilt szambavételre. Kapott antidepresszast és
fajdalomcsillapitét, de nem segitettek. A diétajanak teljes ujragondolasa és tébb gazdajaval toltott
id6 megoldotta a problémat. Felul: 2016. Julius, Alul: 2016. December. (Douglas L. Graham
tulajdona. Engedéllyel hasznalva.)

Abra 31: Ez egy puha gallér, amit Marcie-nak készitettem. Két flanell darabbél késziilt, amiket
osszevarrtam. (JM)

Ragas. A vadonban a madarak megragnak dolgokat a fészkel6helylk korulnyékén, hogy
kifejezzeék birtoklasukat a terulet felett. Magat a fészkel6helyet is megragjak, hogy kijavitsak
vagy atalakitsak azt. Ezen kivul ragcsalnak akkor is, ha valamilyen érzelmi allapotot akarnak
kifejezni, mint féldaul félelem, frusztracié. Ha semmi nincs, amit raghatnanak, elkezdik ragni a
tollaikat.

A vadonban ragassal szedik le a fakrdl és bokrokrol a gyumolcsoket, labukkal fogjak meg az
élelmet. Rendetlenll esznek, mindenbe beletdrlik a csériiket, leejtik az ételt, majd ujra felveszik.
Evés kdzben nagyon aktivak. A tolltépés mindezeknek a helyébe 1ép; frusztralé szamukra, ha
nem tehetik azt, amit a vadonban természetesnek vennének.

A megoldas az, hogy vegyuk ra a madarat, hogy keresse meg az élelmét. Dolgoztassuk meg
érte. Allitsunk akadalyokat a taplalék elérésének Utjaba, amit szétraghatnak annak érdekében,
hogy megszerezzék. Lyukakon keresztul is tudnak tgyeskedni, a nem ehet6 dolgokat
félredobjak, ki tudnak nyitni kilonboz6 tarolokat. Meg kell hosszabbitani az evéssel toltott id6t,
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ezzel utdnozva a keresgéléssel eltoltoétt idejuket a vadonban. Dr. Scott Echols kdnyve, a
“Captive Foraging” rengeteg otletet tud adni a tulajdonosoknak az evési idd elnyujtasara.

Kornyezet

Rengeteg dolgot tehet a gazdi, hogy kibdvitse a madar kornyezetét:

% Masik kalitkak, jatékok, ulérudak, ezeknek gyakori valtoztatasa, a kalitka elrendezésének
valtoztatasa.

Masz0 jatékok és hinta készitése.

Olyan jatékok, amiket csérukkel és labukkal hasznalhatnak.

Ragcsalnivalo jatékok, leginkabb fa, nem tul puha és nem is tul kemény anyagu.(Balsa
kisebb testili madaraknak, fehér faanyagok a nagyobbaknak megfelel6ek. Ne hasznaljunk
olyan fat, ami tartalmazhat gyantat, példaul fenydt. Ha mégis feny6t hasznalunk, vagjuk
darabokra, és dobjuk ki azokat a részeket, amiken gyanta talalhato.)

X/
°

%

*

X/
°

Tanulmany a kdrnyezet gazdagitasarol

Narancssarga szarnyu amazonokkal végeztek kutatast a kornyezet gazdagitasarol. Mikor
valami ujdonsagot adtak nekik, nyolcbdl hat madar tollanak kondiciodja javult, tehat kevesebbet
tépkedték magukat. Azok a madarak, akik nem kaptak semmi ujdonsagot, tovabb folytattak a
tolltépést.

Ugyanez a tanulmany felfedte, hogy a kornyezet gazdagitasa befolyasolja az agy fejlédéseét.
Valtozhat az agy ideghalézatanak strukturaja. Az ujdonsagok egy védelmez6 effektust
nyujtanak az idegeknek. Meehan et.al. szerint, er6s 0sszeflggés van a tolltépés és a nem
elegendd kornyezeti valtozatossag kdzott. Ez kihat az agy fejlédésére és tolltépéshez vezethet.
(En magam azt is észrevettem, hogyha egy olyan madarat fogadok be, aki korébban nem kapott
semmilyen jatékot vagy ujdonsagot a kbrnyezetében, rengeteq idét vesz igénybe, amig
megtanulnak jatszani, ragcsalni a fakat és érdekl6dni az uj dolgok irant. Néhanyuk soha nem éri
el azt a pontot, mikor igazan élvezi ezt, a korabbi lelki sértilésiik miatt.)

Abra 32 és 33: Sulyos tolltépés és dncsonkitas kakadunal. A miianyag gallér egyedileg erre a
madarra lett elkészitve. (Dawn Graham tulajdona. Engedéllyel hasznalva.)
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Abra 34: Egy hazilag készitett gallér. Ez a gallér tal nagy, merev és nehéz barmely madarnak.
Dorzsoli a tollakat, irritdlhatja azokat. A gallért késébb a tulajdonos valtoztatta megfelelébb
anyagura. (llse Meyer tulajdona. Engedéllyel hasznalva.)

Abra 35: Dawn Graham készitette ezt a gallért egy extrém tolltépdnek, Peanut nevii madaranak.
(Engedéllyel hasznalva.)

Pszichogenikus tolltépés

Az elvalasi panik (separation anxiety) a legfébb okozoja a tolltépésnek. Ha azt latjuk, hogy tollak
vannak a kalitka aljan, mikor tavollétinkbdl hazatértlnk, tudhatjuk, hogy a madarunk tépte
magat. V- alaku csipések szintén idndikaljak a pszichogenikus tépkedést, ezt is figyeljik meg a
kitépett tollakon. A madar ott kezdi el tépkedni magat, ahol a legkdnnyebben eléri — mellkason
és a vallon. Altalaban nem a bérnél tépik ki a tollat, de van, amelyik a pihéket is kitépi.

Kezelés:

+ Gyogyszeres kezelés: Dr. Dahlhausen-nek szamtalan sikeres esete van gydgyszeres
kezeléssel, beleértve hangulatjavitokat és szeretoninvisszavétel-gatiokat (SRI). Sok
madar félelembdl tépi magat. A kulcs a deszenzitizacio — ki kell talalni, mitél fél a madar.
Kezd&dhet a procedodra gydgyszeres kezeléssel, amibdl folyamatosan visszaveszink,
ahogy szoktatjuk kérnyezetéhez. Legalabb 3-6 honapig kell folytatni a kezelést, hogy a
problémat megszintnek nyilvanithassuk.

Adjunk lehetéséget élelemkeresésre.

Hazsnaljunk gallért, ha muszaj: A gallér hasznalata kellemetlen a madarnak; stresszt
és frusztraciot okozhatnak. Akar rosszabbra is fordithatjak a helyzetet. Néhanynak
viszont sikert hozott a textil vagy mianyag gallérok hasznalata. A mianyag gallér legyen
a végs6 megoldas.

#

A kulcs a megfelelé diagndzis és kezelés. Barbara Heidenreich, a “Good Bird” weboldal egyik
viselkedékutatdja. Konyve, a “The Parrot Problem Solver” nagyszer( segitség lehet sokak
szamara.
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El6adas utani kérdések és valaszok:

Intelligencia: A jakok rendkivul intelligensek. Agyuk kétszer akkora, mint mas hasonlo
méretl madaraké. De ahogy az amazonokkal is, nehéz veluk dolgozni. A jakok,
amazonok és arak a harom legokosabb madarak.

Tollpor okozhat allergiat. A kakaduk termelik a legtdébbet, utanuk a nimfak kévetkeznek a
sorban. A tollporra val6 érzékenyseég altalaban lokalizalt reakciot valt ki a Iégzsakokban.
llyen gyakran fordul el6 Zéldszarnyu és Kék-Sarga araknal. A madar betegnek tlnik, nem
tud lélegezni, arca kékessé valik és levegbért kapkod. Ez egy akut allergias reakcio a
tollporra. Ha arak is egy légtérben vannak kakadukkal, és betegnek tiinnek, azonnal
vigyuk ki 6ket friss levegdre. (Porbaljuk meg csbkkenteni a tollpor mennyiségét, gyakori
furdetés segithet ebben.)

Furdetés: A tolltépést gyakran bérfert6zés okozza, leginkabb gombas fert6zések. Ne
felejtsiik el szaradni hagyni madarunkat flirdés utan. Fellleti gombasodast figyelhetlink
meg a tollakon, amik a pigmentalast eltlintetik, a toll szine megvaltozik. Gombas fertézés
a béron és a tolltokoknal is megfigyelhetd. Ne fiirdessiik meg a madarak egymas utan
tobbszor. Heti egyszer elegendd. (Nagyobb madaraknak [kifejezetten kakaduknak] nem
art a heti tbbbszori flirdetes, szaritassal. Kisebb madarak nagyobb talkakban is
frédhetnek, utana térolkézével is megszarithatjuk.)

Samponok: Allergének okozhatnak tolltépést. Ne hasznaljunk samponokat vagy mas
sray-ket madarakon. (Tiszta vizzel furdessuk Oket, esetleg adhatunk hozza egy kis aloe
verat apoloszerként. Dr. Dahlhausen ajanlasa.)

Cigarettazas: A nikoton kikerul a szervezetbél, hacsak nem tl nagy mennyiségben van
jelen, ilyen esetben kelatorokat kell hasznalni, példaul DMSA-t. Ezek 6sszegydjtuk a
toxinokat azaltal, hogy hozzajuk kapcsolddnak, és a vesén keresztll az urates-szel (fehér
kristalyos rész) tavoznak.

Szubsztratok: Ha papirt hasznalunk a kalitka aljan,keruljuk a szines vagy fényes
papirokat. (Mas anyagok hasznalata sem javasolt. Kukoricalevelek, diohéjak, faforgacs,
mind-mind tartalmazhatnak gombakat, amik megfertézik a légzérendszert, a szemeket és
orrnyilasokat, tolltépést okozhatnak.)
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