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MEGHARAPJA A KEZET, MELY ETETI:
AZ AGRESSZIO ES A PAPAGAJ

Liz Wilson, CVT
Okleveles Papagajviselkedés konzultans
Philadelphia, PA

Egy gyakori panasza a papagaj tulajdonosoknak a csipés,
ami viszont a korilményektdl fliggéen persze, de kdnnyen
orvoslhaté. A rikacsolassal ellentétben a csipés nem
feltétlenll Osztdonds cselekedet. Vadon él6 madarak
megfigyelései alapjan a csért evésre , tollaszkodasra vagy
egymas kozti kommunikaciéra hasznaljak, de nem
fegyverként tarsaikkal szemben. A fizikai er6szak helyett
bonyolult testbeszéddel, tollak mozgatasaval és hangjukkal
fejezik ki nemtetszésiket. Mikor a kuldnbségek nem
megoldhatdk ilyen mdédon, a papagajok inkabb elrepulnek,
minthogy harcba kezdjenek.l*z*3 Fogsagban tartasuk soran
gyakran szarnytollaikat levagjak, igy az elrepulés nem opcio.
Ekkor jénnek a csipések.

Mikor csipéssel kapcsolatos esetekkel dolgozunk,
valakinek biztossaggal kell igazolnia, hogy csipés valéban
megtortént. Naivabb tulajdonosok gyakran ugy gondoljak,
hogy a madaruk ,megcsipte“ 6ket minden egyes alkalommal,
hogy az a csérével hozzajuk ért. A csipés sulyossaga
eldontheté6 par kérdéssel, mint példaul ,Vérzett?“ vagy

-Mennyire horzsolta le a bért?«.4

A CSIPES FUNKCIOJA

Szikséges el6szor is rajonni a viselkedés okara, hogy
megfeleld tanacsot adhassunk, igy egy részletes
viselkedésleiras szilikséges. A problémas viselkedés gyakran
tiinet — nem maga a probléma. Szamtalan behatas okozhat
agressziot, ezeket fel kell deriteni és megszintetni,
maskllonben a csipkedés folytatodik. Az agressziot
okozhatja félelem, 6nvédelem, vagy teriiletik védelmezése.

FELELEM-AGRESSZIO

A félelembdl eredd agressziét mondhatnank ugy is, hogy ,a
legjobb védekezés a tamadas“, azok, akik pedig erre
agresszidval valaszolnak csak megerdsitik ezt a stratégiat.
Ha ily médon probal valaki boldogulni egy félelem-agressziv
madarral, csak mégtdbb félelmet és agresszidt szil. Ehelyett
a tulajdonosnak tanulmanyoznia kell a kdrnyezetet és
felismerni a technikakat, amelyekkel finoman
hozzaszoktathatja a madarak a félelem okahoz.

Esettanulmany: Félelem-Agresszié —Altalaban aranyos

és kedves, Gracie, egy 9 hoénapos lilahomloki amazon

varatlanul csipni kezdett, mikor a tulajdonos baratai

foglalkoztak vele

Gracie félelmében csipett, és ha ezt agresszivan reagaltak
le, pillanatokon bellil egy elszant vadallatta valt. Az
ismeretlen emberek kényelmetlenséget okoztak neki,
sziksége volt némi szocializaciéra. Turelemmel és
megértéssel gazdaja elkezdte bemutatni szamara idegen
embereknek. Gracie-nek minddssze illedelmesen az
emberek karjara kellett 1épnie egy pillanatra, hogy bdséges
mosolygast és dicséretet kajon. Mivel pozitiv dolgok torténtek
vele, Gracie lassan megtanulta élvezni mas emberek
tarsasagat is.

Esettanulmany: A csipés mint 6nvédelem — Egy rendkiviil
illedelmes 3 eves jakopapagdj egyik naprol a masikra gazdait
csipkedni kezdte, mely soran vér is folyt.

Mikor megkérdezték, a tulajdonos elismerte, hogy a madar
csak akkor prébalt csipni, mikor meg akarta simogatni, és a
madar tobbszor is eltolta gazdaja kezét mielbtt megcsipte
volna. Ez egy egyértelmi példaja a tanult, dnvédelemként
hasznalt csipésnek. A madar finoman kdzolte amit szeretne,
de tulajdonosa ezt nem értette. A csipéssel a madar elérte,
amit szeretett volna — ezzel arra j6tt ra, hogy csak er6szakkal
volt képes kozolni mondandojat. Kiderllt, hogy a papagdj
illedelmesen visszautasitotta a térédést, goromba dolog volt
ezt figyelmen kivil hagyni. Amint a tulajdonos felhagyott

azzal, hogy a madarra erdltesse magat, a csipés
abbamaradt.

TERRITORIALIS AGRESSZIO

Ahogy azt  énekesmadarakkal végzett  kisérlet

bebizonyitotta, mikor nagytestli ragadozok (példaul kutyak,
emberek) tavaszi id6szakban megkodzelitették O&ket, a
madarak territoridlis viselkedést mutattak. A kedvencként
tartott madaraknal ez a viselkedés altalaban a kalitkara és
jatszohelyekre iranyul, problémat jelenthet, ha a tulajdonos
mar meg sem kozelitheti ezeket a helyeket. Ha madarunknak
teljes szabadsaga van a lakasban, az csak ront a helyzeten,
mivel a papagajok mindig nagyobb és nagyobb terlletet
vesznek birtokba.® Széls6séges esetben a papagajok az
egész hazat magukénak tekinthetik, megtamadva mindenkit,
aki a terlletre I1ép engedélytk nélkul.

A gondozék megelézhetik ezt a problémat, ha 6k
kontrolldliak a kalitkdhoz valé hozzaférést. A papagaj
megtanithatd a kalitkabdl parancsra ki-és bemaszasra, hogy
az ember kezére vagy abban tartott botra alljon kérésre, ha ki
szeretnének j6nni a kalitkabol.® Nem szabad csak
egyszerlen kinyitni az ajtét és elsétalni, ezzel megengedve,
hogy maguk dontsék el mikor akarnak kijonni. Az étellel
motivalhaté madaraknak néhany finom falattal kdénnyen
megtanithato a kalitkabdl valo kivétel és a visszatétel.

Mivel a papagajok intelligens lények, rendelkeznek sajat
vélemeénnyel, igy engedélyeznunk kell szdmukra az emberi
kbzeledés elutasitasat, némi j6 megérzés szikséges a
szituacio megfelelé elbiralasahoz. Chris Davis kollégam ezt
ugy kivitelezi, hogy megkérdezi a madartol, szeretne-e kijonni
a kalitkabol. A papagajok ezt a kérdést oly médon valaszoljak
meg, hogy gazdajuk felé indulnak, vagy felemelik egy
labukat. A negativ valaszt a gazdatol valo eltavolodassal
vagy hatat forditassal kozlik. Ha ki szeretne jonni, kinyitja az
ajtot, és felkinalja a kezét, hogy Iépjen ra a madar. Elutasitas
esetén egyszerlien elhizodik. Nem utasitotta a madarat
parancsszoval, igy nem szikséges ravenni a feladat

elvégzésére.5 Még a legjdéineveltebb papagdj is ellenszenves
lehet idegenekkel, ha azok a teriletére lépnek minden
bejelentés nélkil. A gondozénak kell kivennie a madarat a
kalitkabdl (ha szeretne kijonni) és ekkor bemutatni a madarat
a vendégeknek.

Esettanulmany: Territoridlis agresszié — Egy 14 éves him
sargatarkéju amazon megtamadta és megcsipte a csalad
tagjait, mikor azok a kalitka el6tt sétaltak el.

A védett terlilet elhelyezkedése erésen befolyasolhatja a
viselkedést. Ennek az amazonnak a kalitkaja egy mozgalmas
helyiség kozepén volt elhelyezve. Mivel tarsasagkedveld
lények, a papagdjok A&ltalaban szeretnek a nyuzsgeés
kdézepében lenni, de frusztralhatja 6ket az allando jarkalas a
személyes tertletikon. Ezt a problémat megoldotta a kalitka
nyugalmasabb helyre mozgatdsa, ahonnan a papag3gj
tovabbra is szemlélhette az eseményeket, de mégsem
zavartak masok.
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Kisallat - Madar

FELTEKENYSEG - A TERRITORIALIS VISELKEDES EGY
NYULVANYA

Masodlagosan a féltékenységet is territorialis viselkedésnek
vesszik, a parok kozti kotédés része, altalaban olyan

fajoknal, amelyeknek parjuk allando.” Az emberiikhéz kétédé
madarak egész évben védelmezdleg léphetnek fel, de
jellemz8en tavasszal megfigyelhet6 a viselkedés. Az efféle
szituaciok nagyon illékonyak, a kivalasztott személynek
feltétlen tgyelnie kell masok épségére.

“MAGASSAG-DOMINANCIA”

Mar szakirodalomban is taglalaték a ,magassag-
dominanciat® és ,elézmény nélkili csipéseket®, ezaltal az
emberek elkonyvelték, hogy a madarakat csak
szemmagassag alatt lehet tartani, ha meg akarjuk elézni a
problémakat. Viszont elég valészinltlen, hogy a magassag
6nmagaban barmi problémat is okozna. Inkabb a magassag
felerésit mar eleve meglévéket. Mashogy megfogalmazva,
amely madarak kezelhetetlenné valnak szemmagassag
felett, azok mar eleve kezelhetetlenek voltak — ezt a

magassag csak jobban felszinre hozta.8

Atmeneti megoldasul szolgalhat, ha a tulajdonos keriil
magasabb helyzetbe, amig visszaszerzik az iranyitast
madaruk felett. Példaul egy kis szék segitségével
kénnyebben hozzaférink a madarhoz egy magasabb

jr—jtsz()helyén.9 A vitak még folynak errdl, de eltekintve az
indoktol, a papagajok Iényegesen elfogadébbak gazdaikkal,
mikor a féldén vannak, mint mikor a magasban.

PAPAGAJOK VALLRA HELYEZESE

A magasaggal 6sszekothetd problémak folyatatasakeént a
papagajok véllon hordozadsa egy régéta gyakorolt, am
rendkivil veszélyes szokas. Ez a hagyomany nem volt
veszélyes egészen az 1980-as évekig, mikor megjelentek a
kézzel nevelt papagajok.

Egy véllon pihendé madarnak konny( elérése van a gazdaja
sérulékeny, fontos anatomiai részeihez (szemek, fllek, orr,
ajkak stb.), amik koénnyen dldozatava valhatnak egy
csipésnek. Az arc sérilései akar maradanddak is lehetnek,
nem csak az ember anatomiajan, hanem a papagaj-ember
kapcsolataban is. Komoly sérilések keletkezhetnek mikor a
madar megcsuszik, és ijedtében megprobal elkapni valamit,
amiben megkapaszkodhat. A sérulés gydgyulasan nem
segit, hogy mindez csak véletlenll tortént. Ez a sérllésekre
valé potencial abbdl ered, hogy az ember ebben a
helyzetben nem képes a madar testbeszédét olvasni, pedig a
madar mar kordbban figyelmeztethette a kdvetkezd bajra. Ha
valamiben a papagajok viselkedésével foglalkozé
szakemberek egyet értenek, akkor az a vallon valé hordozas
hanyagolasa.s,i0,11.13

A CSIPES MEGELOZESE

A legtdbb csipés akkor torténik, mikor az emberek nem
figyelnek. Ha az ember egyszer megtanulja olvasni a
testbeszédiiket, nagyon kénnyen elkertlhetéek. Egy papagaj
csak akkor csip, ha minden mas kommunikacios forma
kudarcot vallott. A csipést pedig azért folytatja, mert ebben
megerdsitették. Ahogy a fentebb leirt jakdpapagdj esetében
is, a papagajok gyakran valaszolnak a nem Kkivant
kodzeledésre egy labuk felemelésével, vagy a kéz eltolasaval.
Akkor csipik meg az embereket, ha 6k figyelmen kivdl
hagytak ezeket a figyelmeztetéseket.
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Bizonyos koérulmények kozott nagyobb eséllyel torténik
csipés, példaul ha a tulajdonos egy idében probal a
papagajara és a telefonra is figyelni.

Sok papagaj nem tiri a telefonokat. Mikor a telefon csérog,
az emebrek azt azonnal felveszik, vallukhoz emelve a telefont
és figyelmet forditva ra.

Ebbdl kiindulva nem is olyan meglepd, hogy a papagajok
nem kedvelik az ilyen eszk6zoket.

HA KORREKCIO SZUKSEGES...

Egy mar gyakorlott madarasz aki felismeri a papagajok
testbeszédét konnyedén elkeril mindennem(i agressziot
szemkontaktussal és kezének vagy egy ujjanak
megemelésével, mikdézben normal hangerbvel de
hatarozottan annyit mondd ,,Jo6 legyél“ vagy ,Nyugalom®,

Ritkan tori meg egy papagdj a szemkontaktust, csak hogy
csiphessen. Mas elterelési médok kézé tartozik valamilyen
targy adasa, amit megfoghat vagy raharaphat a madar amig
fellép az ember kezére, vagy valamilyen indokbdl nem
szembdl, hanem hatulrdl vesszik fel a madarat. A csipés
megel&zése a legjobb technika.

A cikk iréja szerint egy effektiv mdédja a dorgalasnak a
csunya tekintet a madarra, tarsitva egy csendes és mogorva
.Nem“-el. A kezét Ujra felajanlva a madarral tudatositja, hogy
elvarja téle a feladat elvégzését, és a normalis viselkedést.
Ritkan torténik masodik csipés.

Ha a papagaj akkor csip, mikor kézre van allitva, két kivalo
technika is alkalmazhaté arra, hogy kibillentsik
egyensulyabdl egy pillanatra. Mattie Sue Athan “Imbolygd
korrekcid” ajanlasa egy apré forgatas a kézenl?, mig Davis
“Kis foldrengése” a kar gyors leengedését jelenti par
milliméterre.® Mindkét technika odafigyelést igényel, hogy
esés ne torténjen, maskildnben a bizalom kdénnyen
megtorhet. Ha kitartéan alkalmazzak, a papagaj megeérti a
kapcsolatot a csipés és az egyensuly elvesztése kozt, amit a
legtébb madar nem kedvel. Viszont ha barmelyik technika is
er6szakosan kerl alkalmazasra, a papagaj
belecsimpaszkodhat az ember kezébe, hogy elkerllje az
esést, ami gyakran komolyabb sérilést eredményez, mint
amilyet alapbdl kapott volna az ember. Miutan ilyen eset
tortént, nincs szikség tovabbi korrekcidra, mint példaul a
papagadj kalitkaba zarasara.

Fontos, hogy a gondoz6 reakcidja az adott madar
érzékenységéhez legyen igazitva. Minden dorgalast a
madarhoz kell igazitani. Nem lehet ugyanugy reagalni egy
szorongé madar csipkelédésére, mint egy Onvédelembdl
fakado, komoly csipésre.

OSSZEGZES

A papagajok testbeszédének részletes megfigyelésével a
tulajdonosok elkeriilhetik a sériléseket. A papagajok
viselkedésének megértése szintén segit az 6ket motivalo
indokok felismerésére, amik altal elkerlilheték az agressziv
megnyilvanulasok. Drama és zavar hianyaban a tamadoé
jellegli szituaciok nem valnak szokassa. Egyértelm(
szabalyok, kitartas és agresszid mentes foglalkozasok mind
segitenek a nem kivant viselkedésformak megoldasaban.
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